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ECOUTE TON CORPS

JUIN
2-3
2au’7
8au 10

9-10
16-17

Etre bien, ¢a s'apprend

«Décodage des malaises et maladies» a Laval
«Relation d’aide spécialisée» a St-Jérome
«Ecoute ton dme» au Spa Eastman

«Décodage des malaises et maladies» a Québec
«ETRE BIEN » 3 Laval

30-01/07 «Confiance en soi» a Québec

JUILLET

7-8
7aul3

14-15
15

16-17
19-20
21-22
26-27
28-29

AOOT

4-5
6-7
9-10
11-12

18-19
18-19
20-21

23-24
27

«Confiance en soi» a Laval

«Techniques efficaces en relation d'aide»

a St-Jérome

« ETRE BIEN » a St-Jéréme

Partage de vie « Les messages cachés depuis mon
enfance pour que je devienne enfin conscient de ma
blessure de rejet » de ,14hail6h,a
Laval

«Les 5 blessures de I'ame» a St-Jéréme

«Comment apprivoiser les peurs» a St-Jéréme

«Comment développer le senti» a St-Jérome
«Comment gérer la colere» a St-Jérobme
«Se libérer de la culpabilité» a St-Jérome

«Comment se libérer d'un stress» a St-Jérome
«Répondre a ses besoins» a St-Jér6me
«Décodage des malaises et maladies» a St-Jérome
«Confiance en soi» a St-Jérome

« Découvrez votre puissance intérieure a Laval

«Prospérité et abondance» a St-Jérome
«Prospérité et abondance» a Québec

«Décodage des réves et de votre habitation» a
St-Jérome

«Ecoute et mange sans culpabilité» a St-Jéréme
Conférence « Vos activités physiques répondent-
elles vraiment a vos besoins? — Michelle Tanguay,
19 ha 21 h, alaval

Horaire des ateliers 2018

Mis a jour 20.09.18

SEPTEMBRE

8 au 16 «Devenir animateur conférencier» a St-Jér6me

15-16  «L'écoute et la communication» a Laval

15-16  « ETRE BIEN » & Drummondbville

22-23  «L'écoute et la communication» a Québec

29-30  « ETRE BIEN » a Montréal

29-30  « ETRE BIEN » a Lévis (secteur St-Nicolas)

OCTOBRE

7 Partage de vie « Comment je me suis guérie et
transformée physiquement grace aux messages de
mon corps de ,14ha16h, alaval

13-14 «Communiquer avec les diff. masques 1» a Laval

20-21 « ETRE BIEN » & Laval

20-21 «Communiquer avec les diff. masques 1» a Québec

27-28  « ETRE BIEN » & Brossard

27-28 « ETRE BIEN » & Québec

NOVEMBRE

3-4 «Les 5 blessures de |'ame» a Laval

3-4 « ETRE BIEN » a St-Georges-de-Beauce

10-11  «Les 5 blessures de I'ame» a Québec

10-11 «Communiquer avec les diff. masques 2» a Laval

13 Partage de vie « Les trois étapes importantes a la
guérison ; la conscience, I'acceptation et la
responsabilité » Nathalie Bégin, 19 h a 21 h, a Laval

17-18 «Communiquer avec les diff. masques 2» a Québec

17-18  «ETRE BIEN » a Gatineau

24-25  «ETREBIEN » a Laval

DECEMBRE

1-2 «Comment apprivoiser les peurs» a Laval

8-9 «Comment apprivoiser les peurs» a Québec

8-9 «Se libérer de I'emprise de I'égo» a Laval

1102 Boul. La Salette, St-Jérdme (Québec) J5L 2J7 Canada Tél : 450 431-5336 ou 1-800-361-3834

info@ecoutetoncorps.com /
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